


Revista CAIS

O Gabinete de Comunicagao da CAIS ¢é responsavel pela edigdo/produgdo da Revista CAIS
e a sugestdo de uma Dire¢ao Convidada, garantido ainda toda a articulagido e acompanha-

mento do processo até ao fecho da edicao.

Este ano, realizaram-se 11 edigoes da Revista CAIS, com as seguintes

Dire¢des Convidadas:

Janeiro: Banco Alimentar contra a Fome
Fevereiro: Concei¢ao Zagalo

Margo: Nuvem Vitdria

Abril: Jéssica Silva

Maio: Associagao CAIS

Junho: Rock in Rio

Julho/Agosto: Luis Marques Mendes
Setembro: Fundagdo BIAL
Outubro: Marcelo Rebelo de Sousa
Novembro: Mariana Alvim
Dezembro: Agéncia LUSA

Encontro de Vendedores/as de Rua/Revista CAIS

A semelhanga de anos anteriores, o departamento de comunica¢io organizou e realizou o
Encontro de Vendedores de Rua em Aveiro. Uma oportunidade para todos os vendedores da

CALIS se reunirem para um convivio.
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1. COMUNICAQI\O, MARKETING E ANGARIAGCAO DE FUNDOS

CAIS Recicla

O Gabinete de comunicagdo, em 2024, continuou a comunicar o projeto CAIS RECICLA
através dos meios de comunicac¢do da CAIS.

O eixo de comunicagdo centrou-se em trés eixos principais: a transformagdo de vidas, das
empresas e dos produtos (ambiente).

Foi também desenvolvida a imagem grafica de vérios produtos CAIS Recicla, tais como: 2

ilustracdes de mulheres feministas (Revista Marco — Dia da Mulher): Natélia Correia e Nina

Simone; entre outros materiais produzidos para encomendas de empresas ou particulares.

Projecto Futebol de Rua

O Projecto Futebol de Rua teve alocado, a meio tempo, um recurso humano do Gabinete de
Comunicagdo garantido deste modo um maior envolvimento, ndo s6 na comunicagao do
projeto como também na participagdo em todas as suas atividades e iniciativas.

O encontro de promotores e os torneios distritais e regionais decorreram entre margo e julho
e 0 Gabinete de Comunicacio fez a cobertura (no local) destes torneios, através da sua divul-
gacdo nas redes sociais. Em julho, colaborou com a organizacgao (logistica, relagdo com os
media e produc¢io de materiais graficos para a o evento) da Grande Final do Torneio Nacional
de Futebol de Rua, realizada em Viseu e em setembro, para a conferéncia de imprensa de con-
vocatoéria da sele¢ao nacional de Futebol de Rua que se realizou na Cidade do Futebol (FPF)

para a ida ao HWC, na Coreia do Sul (Seoul).
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Comunicacao social

Ao longo do ano, a Associagdo CAIS contabilizou 342 presengas (noticias, eventos, etc..) em

meios de comunica¢io, maioritariamente na imprensa.

Web - 242
TV-28

Press — 64
Radio - 6

TV Online - 2

Fonte Cision: AAV” no total de aproximadamente 4 Milhdes de €, em que as publicagdes
referentes a noticias sobre a CAIS representaram 3,5 Milhoes € e as publicagdes sobre o FRUA
445 mil €.

Desenvolvimento de materiais graficos

O Gabinete de Comunicag¢ao tem a responsabilidade pela criagdo de diversos materiais gra-
ficos solicitados ao longo do ano pelas diferentes areas de atividade da CAIS. Entre outros,
destacamos: Relatdrio e Contas, Plano de Atividades, Relatérios IPDJ/FIFA e Info Pack Fute-
bol de Rua.

2 "Adverte Average Value" ou "Average Advertising Value" -
AAV, traduzido como Valor Médio de Publicidade, é a métrica
usada para calcular o custo médio de exibi¢do de um andncio em
diferentes canais ao longo do tempo (Imprensa escrita, online e
TV).
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118 COMUNICAQAO, MARKETING E ANGARIAGCAO DE FUNDOS

Outras iniciativas e agdes

« SOMAR + EUCAOSIGO;

« ESCOLA SUPERIOR DE COMUNICACAO DO PORTO + EDITORA TRUZ TRUZ - 50
Abris;

« BP PORTUGAL;

« Sacos Solidérios - MISSAO CONTINENTE;

« PROGRAMA CIENCIA + CIDADA - ITQB NOVA e MUNICIPIO DE OEIRAS;

« Reconectar - Sociedade Central de Cervejas e Bebidas; Turismo de Portugal; Escola de
Hotelaria e Turismo de Lisboa; AHRESP;

« United Nations Association Portugal e Associagdo Portuguesa de Etica Empresarial - Ceri-
monia Protocolar do Compromisso Governagao pelas Pessoas e pelo Planeta;

« PORTUGAL AGENDA;

o Imprensa Nacional Casa da Moeda - Exposi¢ao Reflex 2023 - AGUA, FONTE DE VIDA;
o LUSA - Visita — Revista de Dezembro;

« Futebol de Rua: Torneio Nacional e Mundial;

« CUF - Grupo José de Mello — Celebragao de Natal para os colaboradores do Porto e Lis-
boa;

« Universidade Catolica Portuguesa — Voluntariado;

« TEDX Porto - CAIS RECICLA;

« Escola Superior de Comunicag¢ao Social;

« Projeto #Breaking Barriers - ADIDAS;

o GIC Lisboa: Magusto; Festa de Natal - peca de teatro - em parceria com a CGI;

« Venda da Revista de novembro com Mariana Alvim na RR;

« Projeto Capacita +;

« BP Play;

 Acdes no Dia do Voluntariado; Carnaval e no Dia do Teatro;

o 17 de Outubro - Marcha Amarela — Porto e Lisboa;

« Visita ao Palacio de Belém - Presidéncia da Republica;

« Integra¢ao do Fabrizio Mancuso ao abrigo do programa AMNUNEET

(6 meses).

Fundraising e mecenato, campanha IRS,

campanha comunicagao

A campanha anual de divulgagdo de consignagio de 0,5% do IRS foi realizada
com a parceria da agéncia Bar Ogilvy e lancada em multiplas plataformas. O con-
ceito foi devolver as pessoas o seu lugar na sociedade, para voltar a integras estas

no mercado de trabalho e assim apoiar aquelas na recuperagio da autoestima.
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Campanha de Natal: “Dé emprego a quem precisa”

Este Natal, um gesto bem empregue é dar emprego a quem precisa, foi este 0 mote da cam-
panha natalicia.
Anualmente, a CAIS apoia quem vive no limiar da pobreza com o objetivo de dar oportuni-

dade a quem quer regressar ao mercado de trabalho.

Faca um donativo a CAIS
eapoie quem estd no limiar da pobreza a
encontrar um emprego e a recomegar a sua vida.

IBAN: PT50.0036 000099105891576.59

MB WAY: 969 891 688

Dinamizacao de vendas diretas da Revista CAIS

e Revista Novembro — na REM;
® Revista Dezembro - na Agéncia LUSA;

® Jantar comemorativos (Natal) da CUF, em Lisboa e no Porto.

REFLEX: Concurso de fotografia

Tal como em todos os anos, realizou-se a 17.° edigdo do Reflex - Prémio de Fotografia CAIS
| Novo Banco. Esta iniciativa continua a ser essencial na vida da Associagdo, quer pela sua
relevancia, quer pela parceria longa que estabelecemos com o nosso mecenas, novo banco.
Com o tema “Poesia de Rua’, esta edi¢do, contou com um total de 316 participantes e 517
fotos a concurso. O painel de 3 jurados: Anténio Cotrim; Nuno Lopes e Miguel Marqués.

A exposicao esteve patente entre os dias 16 janeiro 2025 e 14 de fevereiro 2025, no campus

novobanco. Os vencedores foram anunciados nas redes sociais e na revista CAIS de Janeiro
de 2025.

REEITR &%

2024 »mmm (L novobanco
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Angariacao de Produtos/Bens e Servicos:

e Programa SER SOLIDARIO - CUF - Grupo José de Mello;
® Angariagdo de Encomenda TD Synexx p/ a CAIS Recicla;
® Charity Pot - LUSH;

® Doagao de 25 garrafas de Azeite - LUSH;

e Giving Tuesday;

® Vouchers IKEA;

® FLAG: formacdo;

® Doagao de 60 garrafas de azeite - UP PARTNER.

Outras iniciativas
Apresentacao e presenca junto de empresas/eventos/escolas/
faculdades:

e Supply Chain Magazine;

® Exposi¢ao “Olhar pela Ciéncia” - Marina de Oeiras;

e Secretaria-geral do Conselho de Ministros: Conversa informal sobre Responsabilidade
Social e Voluntariado - Participa¢do no podcast “Conversas com Sentido”;

e EDP Volunteer Day;

® Presenca do Dia Voluntariado na NOVA SBE;

® Presenca no Dia do Voluntariado na UCP;

® Presenga no Mercado Soliddrio da CGI - (Consultants to Government

and Industry);

® Presenca no Mercado Solidario da UCP;

® Presenga na SCICOM - Scientific Communication em Braga, em parceria com o ITQB
Nova - Instituto de Tecnologia Quimica e Biolégica Anténio Xavier;

e Participagdo no Share n’go promovido pela Raise n Go;

® Presenca no Dia do Voluntariado - Grupo José de Mello;

e Participagdo na Noite Europeia dos Investigadores;

® Presenca na Digitalks 2024;

® Presenca na Websummit 2024;

® Mesa Redonda do Oeiras Experimenta — ITQB Nova.

Datas Festivas Assinaladas nas Redes Sociais

® 300 edigoes Revista CAIS;
e Dia Mundial da Educa¢do Ambiental;
e Dia dos Vendedores da Revista;

¢ Dia Mundial da Energia;
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e Dia Internacional do Obrigado;

® Dia da Mulher;

e Dia Random Acts of Kindness;

e Dia Internacional Contra a Homofobia, Transfobia e Bifobia;
e Dia Mundial do Teatro;

e 25 de Abril;

e Dia Mundial do Ambiente;

e Santos Populares;

® Aniversario da Casa da Moeda;

e Dia Mundial da Gratidio;

¢ Dia Mundial da Pessoa em Situagdo de Sem Abrigo;
e Dia Mundial da Liberdade;

e Dia Internacional da Satide Mental;

e Dia Internacional da Solidariedade Humana;

® 30° Aniversario CAIS;

® 30° Aniversdrio da Revista CAIS;

e Dia Internacional pela Eliminag¢do da violéncia contra as mulheres;
e Dia Internacional do Voluntariado;

¢ Dia Internacional pela Erradicagdo da pobreza;

e Dia Internacional dos Direitos Humanos;

e Natal;

e Ano Novo.

Além de campanhas especificas e da divulgacao de diferentes atividades e iniciativas relacio-
nadas com o dia-a-dia dos projetos da CAIS e da vida nos centros, as redes sociais da CAIS
tém tido uma dinamizagdo continua, muitas vezes, impulsionada por datas festivas ou efemé-

rides relevantes e para as quais sao desenvolvidos diversos contetidos.

Associados CAIS

A semelhanca de anos anteriores, continua-se o trabalho de procura de estratégias para per-
mitir assegurar, por um lado, um maior envolvimento dos nossos atuais associados e, por
outro, captar novos associados que reconhecam e se identifiquem com o ADN da CAIS.
Neste sentido, foram desenvolvidas, ao longo do ano de 2024, varias a¢des de email marke-
ting direcionados aos ja associados e potenciais associados. No entanto, os resultados ficaram
muito aquém do expectavel.

Segundo o estudo “Diagnostico das ONG em Portugal 2015-2024” realizado pela Universi-
dade Catdlica para a Fundagdo Calouste Gulbenkian destaca-se uma diminui¢ao do nimero
médio de associados de 1.076 para 394, tendéncia registada na CAIS que conta com 49 asso-

ciados com as suas quotas anuais em dia.
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IV. PARCERIA E RELAQ@ES INTERNACIONAIS

IV. Parceria e relacoes
internacionais

As relagoes as relagdes interinstitucionais sao verdadeiramente essenciais para o sucesso da
missdo da CAIS, assim em 2024, a CAIS continuou a colaborar com as vérias redes sociais,

nomeadamente:

CAIS Lisboa

® Grupo Comunitario de Marvila Antiga;

¢ Eixo 5 da Comissdo Social de Freguesia de Marvila:
® Nucleo Executivo da Comissao Social de Freguesia;
® Rede Emprega Lisboa Oriental;

® NPISA Eixo do Planeamento;

® NPISA Sub Eixo do Acolhimento;

e Street Football World Network;

e Common Goal Community;

e HWCF Network;

® FEANTSA;

e INSP.

CAIS Porto

® Rede Social Porto - A CAIS é parceira no CLASP e no NPISA,
sendo membro dos Eixos 1 [Habita¢do] e 2 [Emprego e Formagéo];
e FEANTSA;

e Parcerias com os projetos Erasmus + "Apprentissage en Milieu de Travail
des Compétences Clés de 'UE" (AMTCC) e European Action for
Employment in Recovery (EAER);

® Rede Regional do Norte de Apoio a Vitimas de Trafico;

e P + E (Plataforma + Emprego);

® MIGAP - MigrA¢ao no Porto;

® The Chime - Worldwide network of shopkeepers offering free
services to the most excluded;

e Reunides interinstitucionais regulares, com os seguintes

parceiros: IEFP, SCMP, APDES, entre outras.
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V. Recursos Humanos

A equipa da CAIS composta por 19 colaboradores (15 em Lisboa e 4 no Porto) continua a
ser maioritariamente feminina (68%), com idades compreendidas entre os 25 e 64 anos, mas
com um maior nimero de colaboradores na faixa etaria dos 35 e os 44 anos. Acresce que

74% dos recursos humanos da CAIS sdo licenciados.

Numero de Colaboradores por Género

® Homens (n2); 6; 32%

= Mubheres (n2); 13;

68%

Faixa Etaria
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O grafico abaixo retrata o tipo de vinculo laboral dos colaboradores da CAIS em 2024, importa
referir que a equipa permanente da CAIS (contrato de trabalho por tempo indeterminado)
manteve-se estavel.

V. RECURSOS HUMANOS

Vinculo laboral por colaborador de 2020 a 2024 - Em numero
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2020 2021 2022 2023 2024 2020 2021 2022 2023 2024
Homens Homens Homens Homens Homens  Mulheres  Mulheres Mulheres Mulheres  Mulheres
B Contrato portempo Indeterminado B Contrato a termo certo M Contrato por tempo incerto
M Comissdo de servico M Contrato CEI mCE+
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O grafico abaixo apresenta as categorias profissionais dos colaboradores da CAIS, sendo que

dos 19 elementos, uma é a Diretora Executiva.

Categorias Profissionais

Designer Grafica

Técnica de Marketing e Comunicacdo
Artesd Cais Recicla
Administrativo/escriturario de 12
Diretora Executiva

Auxiliar Servicos Gerais/limpeza
Motorista ligeiros 12

Coordenador area/servico

Psicologa Social e das Organizacfes12
Assistente Social 12

Assistente Social 22

Assistente Social 32

Jomalista

o

=

[¥5)

B n? mulheres

H n2 homens

A CALIS contou com mais 1 prestador de servi¢os na area do jornalismo da Revista CAIS.
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VI. CONTAS 2024

VI. Contas 2024

A CAIS encerra o ano de 2024, com um resultado liquido positivo de € 5 678,97, valor ja com

amortizagoes e resultados financeiros, calculado antes de impostos.

RESULTADOS DE EXPLORAGAO Variacao

Receitas Operacionais 831 339,65 € 790 015,81 € 5,2%
Custos Operacionais 815 518,07 € 764 394,45 € 6,7%

EBITDA 15 821,58 € 25 621,36 € -38,2%
Margem EBITDA 1,9% 3,2% -1,3%
Amortizages 9 341,96 € 9 157,96 € 2,0%
Resultados Extraordinarios - € 69,80€ -100,0%

EBIT 6 479,62 € 16 533,20 € -60,8%

Resultados Financeiros - 800,65 € - 937,90 € -14,6%
Resultados antes de Impostos 5 678,97 € 15 595,30 € -63,6%

Muito embora em termos globais o resultado seja positivo, 0 mesmo continuou a ser influen-
ciado pelo resultado negativo do centro CAIS do Porto explicado pela falta de financiamento

da Seguranga Social para a Comunidade de Inser¢ao

Receitas

A receita operacional foi de € 831 339,65 registando um acréscimo de 5,2% face a 2023 (no
ano anterior foi de € 790 015,81), o que se explica essencialmente pelo incremento de subsi-
dios concedidos, candidaturas aprovadas e agdes de fundraising.

Os donativos de Empresa e Particulares, no valor de € 287 250,61 registaram um acréscimo
de 32% (no ano anterior foram de € 194 002,14), tendo sido este aumento mais acentuada

por parte das Empresas, ou seja de 54,92%. O valor da consignacdo de IRS foi de € 22 007,32.

Despesas

O custo operacional do exercicio foi de € 815 518,07 o que comparativamente ao ano anterior
representa um de 6,7%.

Este valor apresenta a seguinte composigao:

® Despesas com pessoal: 53%

® Fornecimento e servigos externos: 44%
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Demonstracao de Resultados

RECEITAS 2023 2024 VARIAGAO
VENDAS E PRESTAGOES DE SERVIGOS 86 362,05 € 93 821,60 € 7 459,55 €
SUBSIDIOS A EXPLORAGAO 695 243,13 € 725830,89 € | 30 587,76 €

SUBSIDIOS 485 359,99 € 423 723,48 € (- 61 636,51 €
DOAGOES 209 883,14 € 302 107,41 € 92 224,27 €

- Donativos - Empresas 157 502,21 € 244 005,79 € 86 503,58 €

- Dinheiro 79 807,25 € 161 328,76 € 81 521,51 €

- Espécie 77 694,96 € 82 677,03 € 4 982,07 €

- Donativos — Particulares 36 499,93 € 43 244,82 € 6 744,89 €

- Donativos — Instituicdes (Revista) 15 881,00 € 14 856,80 € |- 1024,20 €
REVERSOES 0,00 € 226,75 € 226,75 €
OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 8 480,43 € 11 460,41 € 2 979,98 €
- Rendimentos Suplementares 3197,86 € 7 047,64 € 3 849,78 €

- Ganhos em Alienagdes Invest. Nao Financ. 800,00 € 0,00 € . 800,00 €

- Corregdes relativas a periodos anteriores 69,80 € 0,00 € - 69,80 €

- Imputacdo Subsidios p/ Investimentos 4 412,77 € 4 412,77 € - €
JUROS E RENDIMENTOS SIMILARES 3,31 € 15,79 € 12,48 €

TOTAL DE RECEITAS 790 088,92 €  83135544€ 41 266,52 €
DESPESA VARIAGAO
FORNECIMENTOS E SERVIGOS EXTERNOS |  363230,24 € | 356 174,22 € |- 7 056,02 €
- Dinheiro 28553528 € | 273497,19€ - 12038,09 €
- Espécie 77 694,96 € 82677,03€| 4982,07€
PESSOAL 387869,13€ | 435320,65€ | 47451,52¢€
IMPARIDADE DE DIVIDAS A RECEBER 34511 € 35,63 € - 309,48€
OUTROS GASTOS E PERDAS 12 949,97 € 23987,57€| 11037,60 €
AMORTIZAGOES DE IMOBILIZADO 9 157,96 € 9 341,96 € 184,00 €
JUROS E GASTOS SIMILARES 941,21 € 816,44 € |-  124,77€

TOTAL DE DESPESA

RESULTADO LiQUIDO DO PERIODO

774 493,62 €
15 595,30 €

Aprovagdo em reuniao de dire¢ao no dia 7 de margo 2025.

825 676,47 €
5 678,97 €

51 182,85 €
9 916,33 €
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BALANGO
EM 31 DEZEMBRO 2024

CAIS - Associacao de Solidariedade Social
NIPC : 503 404 756

unidade: Euros

Notas DATAS
RUBRICAS 31/12/2024 31/12/2023
ACTIVO
ACTIVO NAO CORRENTE
Activos Fixos Tangiveis 6 176 271,59 185 613,55
Investimentos Financeiros 377573 377573
180 047,32 189 389,28
ACTIVO CORRENTE
ClHENES C/C. e 8 78 781,60 4 415,96
Estado e outros entes publicos.............coovviiiiiiiiiiiiiinns
Outras Contas a Receber 11 10 735,70 42 591,97
Diferimentos 13 8 321,93 8 526,50
Caixa e Dep6sitos Bancarios 5 648 799,05 624 343,37
746 638,28 679 877,80
Total do Activo 926 685,60 869 267,08
FUNDO SOCIAL + PASSIVO
FUNDO SOCIAL
Resultados Transitados ........ccco.ccoeiiiiiiiiiiiii . 559 683,54 544 088,24
Outras Variagdes nos Fundos Patrimoniais .................... 9 132 383,03 136 795,80
Resultado Liquido do periodo..........cocooiiiiiiiiiiiiiiiens 5678,97 15 595,30
Total do Fundo Social 697 745,54 696 479,34
PASSIVO
PASSIVO NAO CORRENTE
Provisbes
Financiamentos obtidos
Outras contas a pagar
PASSIVO CORRENTE
Fornecedores c/c 18 441,23 20 474,04
Financiamentos obtidos
Estado e outros entes publicos 10 724,59 9 824,02
Outras contas a pagar 11 57 358,50 49 535,32
Diferimentos 13 142 415,74 92 954,36
228 940,06 172 787,74
Total do Passivo 228 940,06 172 787,74
Total do Fundo Social + Passivo 926 685,60 869 267,08
O Contabilista Certificado A Direcgao

Assinado por: Nuno Miguel Alves Martins Pombo
Data: 2025.03.07 10:21:45+00'00'
Certificado por: Ordem dos Contabilistas Certificados
Atributos certificados: Membro da OCC n° 44685
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DEMONSTRAGAO DE RESULTADOS POR NATUREZAS

EM 31 DEZEMBRO 2024

CAIS - Associacgao de Solidariedade Social
NIPC : 503 404 756

unidade: Euros

NOTAS PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS 2024 2023

Vendas e Prestagao de Servicos 7 93 821,60 86 362,05
Subsidios a Exploragao 9 725 830,89 695 243,13
Fornecimentos e Servigos Externos -356 174,22 -363 230,24
Custos com Pessoal 10 -435 320,65 -387 869,13
Imparidade Dividas a Receber (aumentos/reversdes) 8 191,12 -345,11
Outros rendimentos e ganhos 12 11 460,41 8 480,43
Outros gastos e perdas 12 -23 987,57 -12 949,97
Resultado antes de depreciagoes, gastos de financiamento e impostos 15 821,58 25 691,16
Amortizagdes de Imob corpdéreo e incorpéreo 6 -9 341,96 -9 157,96
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 6 479,62 16 533,20
Juros e rendimentos similares 15,79 3,31
Juros e gastos similares suportados -816,44 -941,21
Resultado antes de Impostos 5 678,97 15 595,30

Imposto s/Rendimento
Resultado Liquido do Periodo 5678,97 15 595,30

O Contabilista Certificado A Direcgéao

Assinado por: Nuno Miguel Alves Martins Pombo
Data: 2025.03.07 10:24:44+00'00'

Certificado por: Ordem dos Contabilistas Certificados
Atributos certificados: Membro da OCC n° 44685
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DEMONSTRAGAO DE FLUXOS DE CAIXA

EM 31 DEZEMBRO 2024

CAIS - Associagao de Solidariedade Social
NIPC : 503 404 756

unidade: Euros

RUBRICAS NOTAS PERIODOS
2024 2023
FLUXOS DE CAIXA DAS ACTIVIDADES OPERACIONAIS - METODO DIRECTO
Recebimentos de clientes e utentes 161 514,01] 194 509,01
Pagamento de Subsidios
Pagamento de Bolsas -18 850,00] -10 538,00
Pagamentos a Fornecedores -184 358,26] -224 907,60
Pagamentos ao pessoal -423 454,22] -376 619,93
Caixa gerada pelas operagoes -465 148,47 -417 556,52
Pagamento / Recebimento do Imposto do Rendimento
Outros Recebimentos / Pagamentos 490 404,80) 394 754,72
Fluxos de caixa das actividades operacionais [1] 25 256,33] -22 801,80
FLUXOS DE CAIXA DAS ACTIVIDADES DE INVESTIMENTO
Pagamentos respeitantes a :
Activos fixos tangiveis -26 718,68
Activos fixos intangiveis
Investimentos financeiros -563,42
Outros activos
Recebimentos provenientes de :
Activos fixos tangiveis 800,00
Activos fixos intangiveis
Investimentos financeiros 58,74
Outros activos
Subsidios ao investimento
Juros e rendimentos similares 15,79 3,31
Dividendos
Fluxos de caixa das actividades de investimento [2] 15,79] -26 420,05
FLUXOS DE CAIXA DAS ACTIVIDADES DE FINANCIAMENTO :
Recebimentos provenientes de :
Financiamentos obtidos
Realizagdes de fundos
Cobertura de prejuizos
Doacbes
Outras operagdes de financiamento
Pagamentos respeitantes a :
Financiamentos obtidos
Juros e gastos similares -816,44 -941,21
Dividendos
Redugéo de fundos
Outras operagdes de financiamento
Fluxos de caixa das actividades de financiamento [3] -816,44 -941,21
Variacao de caixa e seus equivalentes (1+2+3) 24 455,68] -50 163,06
Efeito das diferencas de cambio
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 624 343,37| 674 506,43
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 648 799,05 624 343,37

O Contabilista Certificado

Assinado por: Nuno Miguel Alves Martins Pombo
Data: 2025.03.07 10:29:22+00'00'

Certificado por: Ordem dos Contabilistas Certificados
Atributos certificados: Membro da OCC n° 44685
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CAIS — Associagdo de Solidariedade Social — Relatério e Contas 2024

ANEXO AO BALANCO E A DEMONSTRACAO DE RESULTADOS

1. Identificacdo da Entidade
Cais — Associacao de Solidariedade Social ¢ uma IPSS constituida em 1994 com sede na Rua do
Vale Formoso de Cima, n° 49 a 55, em Lisboa.
2. Referencial Contabilistico de Preparacdo das Demonstracdes Financeiras
As demonstragdes financeiras de 2024 foram preparadas segundo o sistema de normalizagdo
contabilistico do sector ndo lucrativo (SNC-ESNL).
3. Principais Politicas Contabilisticas
a) Activos Fixos Tangiveis
Estdo valorizadas pelo custo de aquisicdo e amortizadas segundo o método das quotas

constantes, de acordo com os limites legais em vigor. Os encargos com manutengdo ¢
reparacao de natureza corrente sdo reconhecidos custos no exercicio em que sdo incorridos.

4. Politicas Contabilisticas, Alteracoes nas Estimativas Contabilisticas e Erros

As politicas contabilisticas foram mantidas e ndo houve dete¢do de erros relevantes.

5. Fluxos de Caixa

RUBRICAS 2024 2023
Caixa 1.095,65 0,00
Depositos a Ordem 605.703,40  566.343,37
Depositos a Prazo 42.000,00 58.000,00

648.799,05  624.343,37

unidade : euros

O saldo caixa e depositos bancarios corresponde ao saldo totalmente disponivel no final do ano.

6. Activos Tangiveis

ACTIVO BRUTO

RUBRICAS Saldo Inicial Aumentos Diminui¢oes Saldo Final
ACTIVOS TANGIVEIS

Edificios e Outras Construcdes 302.301,88 302.301,88
Equipamento Bésico 370,11 370,11
Equipamento Transporte 26.555,00 26.555,00
Equipamento Administrativo 159.128,65 159.128,65
Outras Imobilizagdes 127.828,64 127.828,64
616.184,28 616.184,28

unidade : euros

pag. 1/5



CAIS — Associagdo de Solidariedade Social — Relatdrio e Contas 2024

AMORTIZACOES E PROVISOES

RUBRICAS Saldo Inicial Reforco Regularizagoes  Saldo Final
ACTIVOS TANGIVEIS

Edificios e Outras Construgdes 121.157,97 7.541,70 128.699,67
Equipamento Basico 370,11 370,11
Equipamento Transporte 26.555,00 26.555,00
Equipamento Administrativo 155.596,95 1.712,32 157.309,27
Outras Imobiliza¢des 126.890,70 87,94 126.978.,64
430.570,73 9.341,96 439.912,69

unidade : euros

7. Rédito
RUBRICAS 2024 2023

Vendas 17.623.55 23.885,00
Prestagdes de Servigos 76.198,05 62.477,05
Subsidios A Exploracédo 725.830,89  695.243,13
Reversoes 226,75 0,00
Outros Rendimentos e Ganhos 11.460,41 8.480,43
Juros 15,79 3,31

831.355,44  790.088,92

unidade : euros

Os gastos e rendimentos sdo contabilizados no ano a que dizem respeito, independentemente da

data do seu pagamento ou recebimentos.

8. Imparidade de Activos

A provisio constituida diz respeito a clientes de cobranca duvidosa.

PROVISOES
RUBRICAS Saldo Inicial Aumento Reversiao Saldo Final
Clientes de Cobranga Duvidosa 1.793,12 35,63 226,75 1.602,00
1.793,12 35,63 226,75 1.602,00

unidade : euros
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CAIS — Associagdo de Solidariedade Social — Relatorio e Contas 2024

9. Subsidios e Apoios do Governo

Os subsidios para investimentos estéo a ser registados na parte proporcional anual a medida que véo
sendo reconhecidas as amortizac¢des do activo fixo tangivel.

SUBSIDIOS PARA INVESTIMENTOS

RUBRICAS Saldo Inicial Recebimento Reconhecimento Saldo Final
em 2024 em resultados de
2024
Obras realizadas em Lisboa (Camara 102.300,00 3.300,00 99.000,00
Municipal de Lisboa )
Obras realizadas em Lisboa (Seguranga 34.495,80 1.112,77 33.383,03
Social)
136.795,80 0,00 4.412,77 132.383,03

unidade : euros

O saldo de 132.383,03 euros estd registado na conta 593 — Outras Varia¢cdes nos Fundos
Patrimoniais (Subsidios).

Os subsidios a exploragdo vdo sendo reconhecidos a medida que vdo sendo realizadas as despesas
inerentes ao projecto

SUBSIDIOS A EXPLORACAO

RUBRICAS 2024 2023
Seguranga Social (Comunidade Insergéo) 293.298,48 295.525,57
Instituto do Desporto e Juventude 35.000,00 35.000,00
Instituto Emprego e Formagéo Profissional 929,82 4.453,02
ERASMUS + 20.376,12 20.399,16
Camara Municipal de Lisboa 784,00 738,00
NORTE 2020 311,36 10.785,80
Municipio de Castelo Branco 0,00 24.600,00
Municipio de Viseu 11.000,00 0,00
Entidades Privadas 62.023,70 93.858,44
Donativos - Institui¢des 244.005,79 157.502,21
Donativos - Particulares 43244 82 36.499,93
Donativos — Institui¢des (Revista) 14.856,80 15.881,00

725.830,89 695.243,13

unidade : euros

Os subsidios do IEFP, dizem respeito a subsidios de estagios emprego e contratos emprego
insercgio.
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CALIS — Associagdo de Solidariedade Social — Relatdrio e Contas 2024

10. Beneficios dos empregados

O numero médio de pessoas ao servigo da Instituigdo em 2024 foi de 20 e em 2023 foi de 20.

RUBRICAS 2024 2023
Remunerag¢io do Pessoal 354.057,46 318.581,77
Indemnizagoes 1.592,00 875,20
Encargos sobre Remuneragdes 73.163,99 64.931,67
Seguro de Acidentes Trabalho 2.894,31 2.682,15
Outros Gastos com o Pessoal 3.612,89 798,34
TOTAL 435.320,65 387.869,13

unidade : euros

11. Outras Contas a Pagar e a Receber

OUTRAS CONTAS A PAGAR
RUBRICAS 2024 2023
Remuneragdes a Pagar ao Pessoal 0,00 149,85

Instituto Emprego e Formagéo Profissional

Outros 4.259,04 2.362.83
4.259,04 2.362,83
Acréscimos de Gastos 1.654,49 393,30
Remunerag¢des a Liquidar 51.444.97 46.629,34
53.099,46 47.022,64
TOTAL 57.358,50 49.535.32

unidade : euros

Os acréscimos de gastos — remuneragdes a liquidar dizem respeito a férias, subsidios de férias e
encargos sociais de férias vencidas e que serdo pagas em 2025.

OUTRAS CONTAS A RECEBER

RUBRICAS 2024 2023

Instituto Emprego e Formagéo Profissional 0,00 185,74

Adiantamentos ao Pessoal 0,00 288,25
Outros 0,00 0,00

0,00 473,99

Acréscimos de Rendimentos

Fundacdo La Caixa 0,00 5.512,83
NORTE 2020 0,00 29.122,72
ADIDAS 2.400,00 2.400,00
Vendas / Prest. Servigos 7.197,70 5.020,43
Céamara Municipal Lisboa (Voluntarios) 38,00 62,00
Municipio de Viseu 1.100.00 0,00

10.735,70 42.117,98

TOTAL 10.735,70 42.591,9

unidade : euros
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CAIS — Associagdo de Solidariedade Social — Relatorio e Contas 2024

12. Outros Rendimentos e Gastos

OUTROS RENDIMENTOS
RUBRICAS 2024 2023
Rendimentos Suplementares 7.047,64 3.197,86
Rendimentos e Ganhos em Inv. Ndo 0,00 800,00
Financeiros
Correcgdes relativos a periodos anteriores 0,00 69,80
Imputagio de Subsidios para Investimentos 4.412,77 4.412,77
11.460,41 8.480,43
unidade : euros
OUTROS GASTOS
RUBRICAS 2024 2023
Impostos 3.485,14 1.439,23
Correcgdes relativos a periodos anteriores 0,00 0,00
QuotizagSes 1.018,43 972,74
Custos com Formandos 19.484,00 10.538,00
23.987,57 12.949,97
unidade : euros
13. Diferimentos
DIFERIMENTOS
RUBRICAS 2024 2023
Gastos a Reconhecer
Seguros 3.824,75 3.228,61
Outros 4.497,18 5.297,89
8.321,93 8.526,50
Rendimentos a Reconhecer
Outros 142.415,74 92.954,36
142.415,74 92.954,36

unidade : euros
14. Data de autorizac¢io para emissio

As demonstragdes do exercicio findo em 31 de Dezembro de 2024 foram aprovadas pela direcgéo e
autorizadas para emissdo em 03 Margo de 2025.

O Contabilista Certificado A Direcgédo

lo por: Nuno Miguel Alves Martins Pombo
)25.03.07 10:33:17+00'00"

ado por: Ordem dos Contabilistas Certificados
os certificados: Membro da OCC n° 44685

ORDEM
B nos CONTABILISTAS
CERTIFICADOS
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Aprovacao pela Direcao CAIS

Matilde Rosa Danta Nisa Cardoso - Presidente

Elsa dos Anjos Gaspar Maria - Vice-Presidente

José Manuel Silva Macieira - Secretario

Maria Dulce Laureano Forte - Tesoureira

Mécia do Carmo Camara Mendonca - Vogal

José Antonio Pereira da Costa - Vogal

Silvia Cristina Chambel Silva - Vogal
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